
１１月２８日、２階の食堂にて映画会が開催され、たくさんの 

利用者さんが集まりました。上映されたのは、昭和の 

大スター・美空ひばりと江利チエミが共演した時代劇 

ミュージカル、『ひばり・チエミの弥次喜多道中』。 

二人の珍道中に、恋とアクションを絡めて描いた娯楽作。 
１９６２年に上映された映画だけあって、「そういえば昔、見たことあるわねぇ。」

「懐かしいわねぇ。」といった言葉が聞かれ、皆さん昔を思い出されているよう

です。千寿の郷では年に１，２回こうした映画会を開いています。今回のような

時代劇から綾小路きみまろの漫談まで種類は様々です。利用者さんに混ざっ

て職員も一緒に楽しんでいるとかいないとか･･･？来年は何が上映されるので 

しょうか？？楽しみですね。          （作業療法士 中西） 

  

 

 

 

 

 

ホームページ⇒ http://senjyunosato.kenwa.or.jp/ ☆千寿の郷ブログ毎週更新中。 

ホームページよりアクセスしてください！ 
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介護老人保健施設 千寿の郷  

足立区柳原２―３３－６ 

TEL 03-3870-4621 

FAX 03-3870-5228 
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こんにちは（＾＾）デイケア職員、北島由美枝です。千寿の郷に入職して、

４年目の秋を迎えました。入職当時は、利用者さんがたくさんいる中で、

緊張し、先輩方のやり方を必死で真似して仕事をしていました。デイフロ

アの雰囲気は、とても明るく、笑い声が響いている場所です。職員は、見

た目も（？）気持ちも若い人たちばかりです。 

私は、千住の町で育ってきました。休みの日は、北千住の駅ビルで買い物

を楽しんでいます。ドライブも好きなので、車で買い物に出かけたりもし

ています。 

利用者さんがデイへ来所される日数と過ごす時間は限られていますが、そ

の生活の一部を支えていけるように頑張っていきます。よろしくお願いし

ます！！ 

街ではイチョウの絨毯が広がり、空は

晴れていても気温が上がらずという日

が多く感じるようになり、今年も残す

ところ１ヶ月を切りました。来年に向

けての目標などを考えている方もいら

っしゃるのではないでしょうか？しか

し、『来年のことをいえば鬼が笑う』と

いうように、まだ来年は何が起こるか

わからないですね。残された今年１ヶ

月を無駄にしないように出来る事は今

年のうちにしておきたいです。私の今

年の目標である『大掃除』。出来そうで

難しい毎年の目標ですが今年こそは 

達成したいです。 （デイケア 渡邉） 

《12月の行事予定》 

17 日（水）あめんぼサークル 

20 日（土）民文連 

21 日（日）スマイルバンド 

24 日（水）かっこう 

25 日（木）クリスマス＆鍋会 

27 日（土）香雪会 

28 日（日）落語紙芝居 

第 1･第 3金曜日 書道 

第 1･第 3・第 5月曜日 絵手紙（手工芸） 

毎週木曜日 コーヒーサービス 

デイケアは、年末年始も休まず営業します。 

千寿の郷では、「一人で過ごすお正月は寂しい」の

声に応えて、従来から年末年始もデイを行ってきま

した。今年も一人暮らしなどの方のご希望がありま

したらどうぞご利用ください。臨時利用も受け付け

ておりますのでご相談ください。 

＜年末年始の体制＞         

入浴…1 月 1 日（木）お休み 

リハビリ…年内は通常通り実施。 

1 月 1 日～3 日 お休み 

先月号でも掲載しましたが、風邪や

インフルエンザが流行し始めていま

す。感染予防のために、面会時には、

うがい・手洗いをお願いいたします。

受付横の手洗い場をご利用くださ

い。うがい用コップやマスクも設置

しております。お役立てください。 


