
  

 

 

 

 

 

ホームページ ⇒ http://senjyunosato.kenwa.or.jp/ ☆千寿の郷ブログ☆絶賛更新中。 

ホームページよりアクセスしてください！  Twitter⇒https://mobile.twitter.com/senjyunosato 

 

  

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

かわいい 訪問者 

 

介護老人保健施設 千寿の郷 

足立区柳原２―33-6 

TEL 03-3870-4621 

FAX 03-3870-5228 

2015年 12月 9日 186号 

 

11月 20日（金）に常東小学校 2年生、総勢 88名による大演奏を披露していただきました。

楽器を手に持った子どもたちがフロアに登場すると、いつもの千寿の郷と異なる雰囲気に！ 

実は小学生の中には、千寿の郷職員のお孫さんもいました。 

 演奏曲は、どこかで聞いたことのある曲ばかり。そのため、利用者の皆さんも一緒に口ずさ

むことができました。手話を交えての披露もあり、一緒に体を動かすご利用者もいらっしゃい

ました。利用者の皆さんだけでなく、職員も楽しむことのできた午後のひとときでした。 

校長先生をはじめおやじの会の方々、常東小学校の皆さん、ありがとうございました。 

 

♪披露曲♪ 

・さんぽ となりのトトロより 

・メリーさんの羊 

・カメハメ大王 

(踊りあり) 

・おちゃらかほい 

・なーべなーべ底抜け 

・ずいずいずっころばし 

・あんたがたどこさ 

・夕焼け小焼け(手話) 

 

演奏後デイケアに通っている瀬見井様に 

お話を伺いました。 

｢夕焼け小焼けがよかった。 

泣いた事無かったけど泣いた。 

本当によかった風邪引かないでと言われ

て…孫に言われたようだった。ハーモニカ

もよかったね～。｣と、 

涙を滲ませていました。 

ホームページ%20⇒%20http:/senjyunosato.kenwa.or.jp/%20☆千寿の郷ブログ☆絶賛更新中


 

 

① 作業療法士という職種につこうと思ったきっかけはなんですか？ 

高校の時に知人が骨折して何度もお見舞いに行く事がありその時にリハビリテーションの現場を見

たことがきっかけで興味を持ちました。 

②趣味・特技はなんですか？ 

コーヒーが好きで毎朝必ず飲んでいます。 

休日はカフェにもよく行きます。 

③ 好きな言葉はなんですか？ 

『時間は平等。病気があってもなくてもどう過ごすかが大切』 

働き始めの頃ある患者さんが退院直前に色紙にしてくれました。 

どこかで目にした言葉だそうです。その方を支えていた言葉だそうです。 

 

④ 千寿の郷でどのようなことがやりたいですか？ 

興味や楽しみを共有してそれに向けたリハビリテーションを提案したいです。 

    

こ
ぼ
れ
花 

絨
毯
の
ご
と 

秋
夕
焼 

黄
金
の 

道
は
銀
杏
の 

落
葉
道 

 
 

通
所
利
用
者 

益
田 

充
様 

 

藁
塚
は 

く
ず
れ
遠
目
に 

木
守
柿 

散
り
残
る 

木
々
の
紅
葉
の 

色
深
し 

朝
市
の 

幟
落
葉
の 

中
に
立
ち 

 
 

通
所
利
用
者 

林 

愛
子
様 

≪12 月の行事予定≫ 

4日(金) 映画会 『青い山脈』  

10 日(木) ちぎり絵 

11 日(金) 新舞踊 

12 日(土) 習字 

16 日(水) あめんぼサークル 

18 日(金) 仲良し会、習字 

20 日(日） 入所クリスマス会 

24 日(木)  ちぎり絵 

25 日(金）フラワーアレンジメント 

毎 週(月) 手工芸 

毎 週(木) コーヒーサービス 

９月から配属になった作業療法士の

田口愛子さん 
です！お話を聞いてきました～！！ 

今月のフラワー  

ベッコウマサキ、キク、 

ケイトウ、クジャクソウ 


