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介護老人保健施設 千寿の郷 

足立区柳原２―33-6 

TEL 03-3870-4621 

FAX 03-3870-5228 

2016 年 8 月 8 日 194 号 

介護老人保健施設 千寿の郷では、７月２２日に納涼祭を執り行ないました。お越し頂いた皆様に感

謝申し上げます。 

 開設以来、毎年実施している納涼祭で利用者様が一番楽しみにしている事・・・それは食事！毎年、

栄養課スタッフが一丸となってご馳走を提供してくれます。オードブルの他、焼きそばやたこ焼き・・

甘味はムースや錦玉・フルーツ等様々な物が用意されました。普段は小食な方も、職員が驚くほど沢山

召し上がっていました。どのテーブルを見ても笑顔ばかりです。「おいしいね～」「こんなに楽しい雰囲

気でご飯が食べられて嬉しい。ありがとうございます。涙が出ちゃう。」等皆様から感想を頂きました。 

 後半は区登録無形文化財の柳原箕輪囃子から始まりました。お囃子が祭り気分を盛り上げます。他に

は盆踊り、利用者様による合唱や新人職員のロックソーラン・職員音楽サークルと盛り沢山！皆様笑顔

で｢楽しかったよ～｣と仰って頂けました。千寿の郷のキャッチフレーズは｢みんなの笑顔が見たいか

ら｣。熱い想いで職員も納涼祭に取り組んでおりますので、非常に嬉しい気持ちで一杯になりました。 

 今年で創立２１周年となりますがこれからも地域で愛される施設でいられるように、職員一同努力し

てまいりますので今後とも宜しくお願い致します。 

                                 ケアワーカー 林 
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≪8 月の行事予定≫ 

4 日(木)ちぎり絵  

５日(金)習字  

9 日(火)新舞踊  

17 日(水)あめんぼサークル  

18 日(木)ちぎり絵  

19 日(金)仲よし会 

20 日（土）習字 

26 日（金）フラワーアレンジメント 

毎週(月)  絵手紙 

毎週(木)  コーヒーサービス 

大正 3 年生まれの 102 歳、高山鳳順（たかやまほうじゅん）さんを

ご紹介します。納涼祭りの 1 週間後に 102 歳のお誕生日を迎えられ

ました。鳳順さんは日中、廊下の肘掛けイスに座って過ごしています。

車いすは使用せずに、杖歩行で移動されます。動きは素早く、見守り

をしている職員が慌てることもあります。廊下のイスに可愛らしい姿

で座っている鳳順さんがいる風景が、職員にとっては日常となってい

ます。この風景ができるだけ長く続くことを願っています。鳳順さん、

またいつもの歌を聞かせて下さいね。 

テーマ 

「おおおお花花花花をををを見見見見てててて夏夏夏夏をををを乗乗乗乗りりりり切切切切ろうろうろうろう」 

 

使用した花 

 

シマトネリコ 

ケイトウ 

トルコキキョウ 

千日紅 

スプレカーネーション 

 


