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介護老人保健施設 千寿の郷 

足立区柳原２―33-6 

TEL 03-3870-4621 

FAX 03-3870-5228 

201６年 9 月 9 日 195 号 

8 月４日～６日の三日間広島で行われた原水爆禁止２０１６年世界大会に参加させて頂きま

した。私自身個人的に長崎には行っていましたが、広島には初めていくのでこの世界大会が

どのような物なのか、何を目的に行っているのかわかりませんでした。 

世界大会前に参加者で事前に学習会や壮行会を行いました。 

８月４日初日は広島県立総合体育館にて世界大会の開会総会に参加しました。全国各地か

ら代表者が集まり、「原水爆禁止」「平和な世界を目指す」ということが心に残りました。 

夜は参加職員と共に食べた広島名物「広島焼」が美味しかったです。 

８月５日は各分科会毎に別れ、学びました。私は「戦争法を廃止し、憲法生きる日本を」

というテーマの分科会に参加しました。原水爆被害者の平均年齢が８０歳を超えているこ

と、今後若い人達にどのように伝えていくのかが大切との話しが特に印象に残りました。も

う２度と同じことが起きないよう人から人へと伝達していくことが私達職員の役目だと感

じました。 

８月６日は世界大会閉会総会へと参加しました。今年は広島に現アメリカ大統領オバマ氏が

来たことが有名だと思います。オバマ大統領が発言した「核兵器のない世界を必ず実現する」

という言葉には重みがありますが是非実現して欲しいと思いました。 

最後にはなりますが、今回私が参加するにあたり多くの利用者様に千羽鶴の作成を依頼し

ました。今回私が広島原爆ドーム横に千羽鶴を責任を持って飾らせて頂きました。 

ご協力頂いた皆様ありがとうございました。 

                           通所職員  田中 義雄 
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≪9 月の行事予定≫ 

 ３日（土）習字 

 ８日（木）ちぎり絵 

 ９日（金）習字 

１３日（火）新舞踊 

１６日（金）仲良し会 

１７日（土）菊邑会 

１９日（月）象列車合唱団 

２２日（木）ちぎり絵 

２３日（金）フラワーアレンジメント 

毎週(月)絵手紙 

毎週(木)  コーヒーサービス 

ご長寿紹介 

大正 10 年生まれ、95 歳の山崎稲子さんをご紹介します。デイケア

やショートステイご利用時、物静かに過ごし、シルバーカーを利用

してお一人で移動されます。職員が手作業（貼り絵に使用する折り

紙を細かく切る、糊で貼るなど）をお願いすると、とても手早く作

業行い、使用した紙や袋は、端を丁寧に合わせてから畳んで下さい

ます。目が合うと、いつも優しい笑顔を返して下さり、穏やかでは

あるけれど、目の前のことに集中する姿は、職員のお手本です。 

 

テーマ「無題」 

使用した花 

デンファレ 

オシンジューム 

リンドウ 

ガーベラ 

アリストロメリア 

ソケイ 

 

①千寿の郷に入職する前の経歴を教えてくださ

い。 

 みさと健和病院に入職し、千寿の郷、柳原病院

と移動してまた千寿の郷に戻ってきました。 

②千寿の郷に久し振りに戻ってきての印象は 

 変わらないなー。と思いましたが、移動してか

ら 2年間空いているので、実際に働いてみるとつ

いていけない所もたくさんあってついていくの

に必死です。 

③座右の銘は？ 

 終わりよければ全て良し。くよくよと物事を考

えない！！ 

④利用者様に向けて一言。 

 利用者さんの笑顔が私の原動力なので、毎日一

緒に楽しく過ごしたいと思ってます。 

 よろしくお願いします。 

 

職員紹介職員紹介職員紹介職員紹介    


