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ホームページよりアクセスしてください！ 
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 10 月 30 日(日)に柳原リハ病院で行われました。色々なところがリハ病院に集まりました。千

寿の郷はフランクフルトと牛スジ入りのつくねを販売しました。フランクフルトを 100 円で

売り、つくねを 200 円で売りました。寒い中、多くの方が足を運んでくれました。向かい

側の店もフランクフルトを売っていたので、そこの店には負けないように千寿の郷も一致

団結をして売りました。小さい子や家族や年配の方など、幅広く年齢層の方が来てくだ

さいました。残念ながら向かい側の店のフランクフルトが先に売れてしまいましたが、千

寿の郷も諦めずに最後まで売りました。徐々にフランクフルトとつくねが売れていきまし

た。フランクフルトの方が安かったせいかフランクフルトの方が先に完売しました。つくねも

色々な人に声をかけて買っていただき、見事完売することが出来ました。一人一人が協

力し合ったおかげで、健康祭りを成功させることが出来たと思います。 

 私は初めて健康祭りに参加させて頂きました。あまり行事ごとに参加しない私にとって

健康祭りはいったいどういう祭りなのか正直想像がつきませんでした。行ってみて最初の

ほうは何をしていいのか分からず戸惑いました。声も出せなく前半は全然戦力になりませ

んでした。後半は少しずつ慣れてきて、流れもつかめて声も出るようになりました。各お店

工夫されていたのを見ることができました。最初は不安だった健康祭りも、終わってみれ

ば楽しむ事が出来ました。最後に健康祭りに参加して色々な人と触れ合うことができ、

貴重な体験をさせて頂くことが出来ました。これを機に、いろいろな方と交流を深めてい

ければいいなと思いました。 

                                          3 階 ケアワーカー 小林 凌哉 
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≪11 月の行事予定≫ 

１０日(木) ちぎり絵 

１１日(金) 習字 

１６日(水) あめんぼサークル 

１８日(金) 仲よし会 

１９日(土) 習字 

２１日(月) 新舞踊 

２４日(木) ちぎり絵 

２５日(金) フラワーアレンジメント 

 

毎週(月)  手工芸 

毎週(木)  コーヒーサービス 

フラワーアレンジメント 

テーマ「ハロウィン」 

使用した花 

フォックスフェイス・千日紅・ワックスフラワー  

デンファレ・モカラ・ケイトウ・ユキヤナギ  

ご長寿紹介 
 

今回は、大正 6 年生まれの榎戸テイさんをご紹介します。 

現在 98 歳ですが、今月末に 99 歳のお誕生日を迎えられます。 

長年柳原に住んでいらっしゃるため、地域のことにも詳しく、 

デイケア送迎車の中で色々とお話をして下さいます。 

生活の中での地域の変化、また、過去の記録を知ることができる 

貴重なお話です。 


