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千寿の郷かわら版

異動入職職員紹介

リハビリテーション課
理学療法士 伊藤淳二

Q.千寿の郷へ来る前の職場はどこですか？
A. 北千住訪問看護ステーションからの訪問リハビリを提供して
いました(所属は柳原リハビリテーション病院(訪問部門)でした)。

Q.千寿の郷の印象は？
A.ケアにあたる職員が笑顔で元気に接しているという印象。
Q.休日の過ごし方は？
A. 日曜日はソフトボール、平日の休みは洗車したりゴロゴロしたり...。
Q. 座右の銘は？
A.「初心忘るべからず」
Q. 千寿の郷での意気込みをお願いします。
A. 在宅生活を支援する老健施設の一員として頑張ります！

リハビリテーション課
作業療法士 平井のぞみ

Q.千寿の郷へ来る前の職場はどこですか？
A. 柳原リハビリテーション病院です。
Q.千寿の郷の印象は？
A.のんびりとしていて、あたたかい印象を持っています。
Q.休日の過ごし方は？
A. このご時世なので、家事をしたり映画を見ながらお酒を飲んだり
しています(笑)。コロナ前はスノーボードをしに行ったり、お神輿
を担いだりアクティブに過ごしていました。

Q.座右の銘は？
A. 不撓不屈(どんな困難にあっても決して心がくじけないこと)です。
Q.千寿の郷での意気込みをお願いします。
A. 千寿の郷での生活を楽しく感じてもらえるように関わっていけれ
ばと思います。頑張ります！



【献立】
・鰹のたたき
・かき揚げ煮
・春野菜の山かけ
・フルーツ

5月の行事食・1階フロア飾り

季節の貼り絵

これなら花より団子でも

楽しめますね。

色味がすごくキレイ
ですね。

千寿の郷の3階にはなんと！菖蒲
園があるんです！
写真では、少ししか掲載するこ
とが出来ていませんが…ズラッ
と並んだ作品は圧巻です！！！
今にも菖蒲の香りがしてきそう
ですね！！

季
節
の
言
標

〖
皐
月
〗

人
間
は

心
の
中
も

リ
バ
ー
シ
ブ
ル

笑
顔
と
は

人
を
労
り

痛
み
消
す

夢
を
見
る

そ
ん
な
人
生

い
つ
ま
で
も

通
所
利
用
者

久
保
田

珠
恵
様

海
原
を

真
赤
に
染
め
て

夕
日
沈
み
て

通
所
利
用
者

青
木

シ
ヅ
エ
様

土
筆
ん
ぼ
う

春
が
来
た
よ
と

ツ
ン
と
立
ち

花
筏

川
の
流
れ
に

な
が
さ
れ
て

通
所
利
用
者

三
上

靜
子
様

粽
食
べ

端
午
の
節
句

祝
い
た
い

浴
槽
に

菖
蒲
浮
か
べ

笛
を
吹
く

入
所
利
用
者

青
田

武
志
様




