
千寿の郷かわら版

11月号 【2021年11月10日 297号】

■ ホームページ →http://senjyunosato.kenwa.or.jp

■ Twitter → https://twitter.com/senjyunosato

介護老人保健施設千寿の郷

足立区柳原2-33-6

TEL : 03-3870-4621

FAX : 03-3870-5228

【千寿の郷ブログ】

こちらのQRコードより→

掲載しきれなかった写真はブログに掲載予定!!

秋も深まり、すっかり日足が短くなりました。
今回は、先月に入所フロアで開催された出前レクの様子をお伝えさせて頂きます。

10月末に入所フロアにて恒例の出前レクを開催致しました。
一番人気は、【ちよだ鮨】二番目に僅差で【宇奈とと】となりました。
「8貫じゃ足りないから次は10貫にする！」と言われたり、匂いにそそられ「次はうなぎ
だ！」と言いながらペロリと完食されていました。
うなぎのいい匂いが食堂内に漂い食事風景を撮影していた私のお腹も鳴っていました…
普段は、お食事がなかなか進まない方もラーメンと焼売を完食され、「毎日やって欲し
い！」とご意見もいただきつつ、皆さんの笑顔があふれる楽しい出前レクとなりました。
次回の開催も楽しみにお待ちください★ 2階 介護職 亀倉洋亮
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季節の貼り絵

デイフロア柱飾り

3階フロアでは、平行棒を使用した体操を実施しています。
皆さん悲鳴をあげる事なく黙々と体操に参加されていました。
次回も是非参加して一緒に体を動かしていきましょう！！

「紅葉がキレイね」とお話
されながら作成されてい
ました。

秋を感じる貼り絵に
なってますね。


