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三寒四温の時節柄、何卒体調管理にご留意ください。
今月は、毎年恒例の節分の様子・利用者様紹介・サビナさん一時帰国も合わせてご紹介させて頂きます。

利用者紹介

節分

山本和弘さん ★ 目標は家に帰り、大好きなラーメンを食べに行くこと！

2階フロアに入所されている山本和弘さんは、1955年に柳原で生まれ柳原で育ち
ました。子どもの頃は荒川の土手を駆け回り、河川敷のグランドに入ってきた川の
水をせき止めて遊ぶのが楽しかったそうです。当時は、柳原銀座商店街がとてもに
ぎわっていたそうですが、昔も今も柳原は変わらないと話していました。
社会人となってからは、父親と一緒に自宅の工場で印刷の仕事をされていました。
歴史や哲学の本を読むのが好きで、特にニーチェがお気に入りという博学な方です。
千寿の郷では難解なクイズも言い当てるクイズ王としても知られています。
普段は言葉数が少ない寡黙な方ですが、ロックバンドのローリングストーンズや
お笑いも大好きだそうです。施設のなかでは自分のテレビでお笑い番組を見るのを
とても楽しみにされています。
誕生日に寄せられた姪御さんの子どもたちからのメッセージには、「じいじ、大
好き」と書かれるほど大変慕われており、町内会では役員も務められ地域での信望
も厚い方です。今後の目標を伺うと「家に帰って、大好きな珍来の手打ちラーメン
を食べたい」と笑顔で語っていました。

鬼退治完了のお知らせ。

今年も皆様のおかげで、鬼を退治す
ることが出来ました。
なんと今年は、元眼鏡屋で筋肉質な
赤鬼と若くて背が高く靴のサイズが
29cmの青鬼でした。
節分当日、デイフロア・入所に訪れ
た鬼はヒーヒー言いながら帰ってい
きました。
今年も、千寿の郷は安泰ですね。
皆様、鬼退治のご協力ありがとうご
ざいました。
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おおよそ8時間飛行

★私の母国滞在記★

・名前 チャンティヤル・サビナ
・職種 3階介護職
・出身国 ネパール
・ネパールはどんな国ですか？
ネパールの首都は、カトマンズとい
う町です。カトマンズは昔、山に囲
まれた湖の下にあったという古い話
があります。その山を削り水を抜い
た所に大きな土地が出現し人々が住
むようになりました。
カトマンズには、スワヤンブナート
という古いお寺がありユネスコ世界
遺産に登録されています。
皆さんに是非来ていただきたいです。

こんにちは。
私は、サビナと言います。ネパールの出
身です。1月にネパールに帰国しました。
千寿の郷のかわら版でネパールを紹介し
ますので是非ご覧になって下さい。

ネパールには、世界遺産が４つあります。
1つ目は、仏陀の生誕地ルンビニ
2つ目は、カトマンズ盆地
3つ目は、サガルマータ国立公園
4つ目は、チトワン国立公園です。
日本と違って道路は、整備されていない
のでボコボコです。でも、自然がたくさ
んあって凄くキレイです。
1つ目のルンビニは、仏陀(ブッタ)が産
まれた場所です。仏教の四大聖地です。
3つ目のサガルマータは、ネパール語で
エベレストのことを言います。
世界最高峰の山には、自然の動物が多く
生息しています。
チトワンには、動物園もあり中でも一角
サイ(インドサイ)が有名です。コロナが
終息したらネパールに遊びに来てくださ
い！案内しますよ～★

季節の貼り絵

表情が可愛い
鬼ですね！

デイフロアの柱に
は、梅の花が咲き
始めました！
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