
長引く梅雨に、爽やかな夏空が待ち遠しい日々が続いております。
先月、4年ぶりに菖蒲園に行きました。その時の様子をメインにご紹介させて頂
きます。また、裏面には利用者様の紹介もありますのでご覧ください。
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コロナウイルス感染拡大防止のため、2019年を最後に実施を中止していた、
堀切菖蒲園へのお花見を4年ぶりに再開しました！6月5日より約1週間、入所
されている利用者様を対象に、咲き誇っている菖蒲を鑑賞してきました。
介護専門学校の学生さんたちの協力もあり、楽しく外出が出来ました。菖蒲を
ご覧になっている利用者様の顔には笑顔が溢れており、その様子を見て、職員
も笑顔がこぼれていました。
やはり、皆さんの笑顔はいいですね☆今後も皆様の笑顔を引き出せる楽しいイ
ベントを計画していきたいと思います。

2階 介護職員 戸張 達斗



≪通所 利用者様紹介≫ 伊澤 輝實 様 (82歳)

千住元町生まれの伊澤様。
高校卒業してから土木関係の仕事をされていました。
足立区内の堀真建設という会社に就職。そこから、
仕事のつながりがあった三和シャッター工業へ転職さ
れました。その後はそれまでの人脈と経験を活かし、
個人で仕事をするようになったそうです。現場によっ
ては地方へ行くことも多く、個人宅や会社の工場で
シャッターの取り付け作業をされていました。

遠方での仕事は大変ですねと声をかけると、「色々な所に行くのが楽しかっ
た」と笑顔で話されていました。
また、奥様との出会いは、堀真建設の職人さんから紹介してもらったとの事。
「世間は狭いよ」と話して下さいました。
釣りやボーリング、吹き矢に麻雀…。多趣味な伊澤さんですが、「家族は絶対
に泣かさない」「仕事は身体を壊さないことが大切」だと、家庭と仕事をバラ
ンスを大事にされてきたその言葉に重みを感じました。
千寿の郷を利用されて約1年半。これからも奥様との穏やかな生活を守れるよ
う、職員一同微力ながらお手伝いしていきます！！！

通所 トレッドミル新しくなりました
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通所 ７月の柱飾り入所 季節の貼り絵

今年も七夕飾り始めました！

朝顔がキレイに咲き誇ってます★
夏っぽくなっていいですね～

１階の天井には、水風船のヨー
ヨーが飾ってあります。にぎや
かな夏祭りの雰囲気ですね★
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