
    

    

    

    

2008200820082008 年年年年 8888 月月月月 4444 日日日日からからからから 6666 日日日日までまでまでまで広島広島広島広島でででで行行行行われたわれたわれたわれた原水禁世界大会原水禁世界大会原水禁世界大会原水禁世界大会

にににに参加参加参加参加させていただきましたさせていただきましたさせていただきましたさせていただきました。。。。    

今回今回今回今回、、、、大会大会大会大会にににに参加参加参加参加するにあたってするにあたってするにあたってするにあたって、、、、私私私私ののののテーマテーマテーマテーマとしてとしてとしてとして、「、「、「、「過去過去過去過去のののの

事実事実事実事実をきちんとをきちんとをきちんとをきちんと知知知知るるるる」」」」というというというという事事事事をををを考考考考えていましたえていましたえていましたえていました。。。。    広島広島広島広島にににに行行行行きききき、、、、被被被被

爆者爆者爆者爆者のののの方方方方々々々々のおのおのおのお話話話話をををを聞聞聞聞くくくく中中中中でででで、、、、今今今今もももも尚尚尚尚、、、、原爆原爆原爆原爆のののの影響影響影響影響でででで被爆者被爆者被爆者被爆者のののの

方方方方のののの 2222世世世世・・・・3333 世世世世・・・・4444世世世世のののの方達方達方達方達までもがまでもがまでもがまでもが苦苦苦苦しめられているしめられているしめられているしめられている事実事実事実事実をををを知知知知りりりり、、、、

過去過去過去過去のののの問題問題問題問題としてとしてとしてとして捉捉捉捉えるのではなくえるのではなくえるのではなくえるのではなく、、、、これからこれからこれからこれから、、、、二度二度二度二度とこのようなとこのようなとこのようなとこのような

悲劇悲劇悲劇悲劇をををを起起起起こさないためにこさないためにこさないためにこさないために、、、、自分自分自分自分がががが    

感感感感じたじたじたじた衝撃衝撃衝撃衝撃とととと思思思思いをいをいをいを一人一人一人一人でもでもでもでも多多多多くのくのくのくの    

人達人達人達人達にににに、、、、伝伝伝伝えていかなければいけないとえていかなければいけないとえていかなければいけないとえていかなければいけないと思思思思いましたいましたいましたいました。（。（。（。（事務事務事務事務    五十嵐千鶴五十嵐千鶴五十嵐千鶴五十嵐千鶴））））    

                                                        

  

 

 

 

 

 

ホームページ⇒ http://senjyunosato.kenwa.or.jp/http://senjyunosato.kenwa.or.jp/http://senjyunosato.kenwa.or.jp/http://senjyunosato.kenwa.or.jp/    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

        （（（（※※※※9/49/49/49/4 にににに施設内施設内施設内施設内でででで原水禁参加者原水禁参加者原水禁参加者原水禁参加者のののの五十嵐五十嵐五十嵐五十嵐・・・・櫨田櫨田櫨田櫨田によるによるによるによる報告会報告会報告会報告会をををを開催開催開催開催ししししましたましたましたました。）。）。）。）     

3333 階利用者様階利用者様階利用者様階利用者様がががが栽培栽培栽培栽培したなすしたなすしたなすしたなす 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 千寿の郷  

足立区柳原２―３３－６ 

TEL 03-3870-4621 

FAX 03-3870-5228 

2008 年９月 10 日 112 号 

《９月の行事予定》 

９日（火）新舞踊 

１３日（土）菊邑会 

１７日（水）あめんぼｻｰｸﾙ 

２０日（土）香雪会 

２３日（火）居酒屋 

２６日（金）フラワー 

アレンジﾒﾝﾄ 

第１、第３金曜日 書道 

毎週月曜日 絵手紙（手工芸） 

毎週木曜日 コーヒーｻｰﾋﾞｽ 
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日曜日曜日曜日曜クッキクッキクッキクッキングングングングででででカキカキカキカキ氷氷氷氷をををを作作作作りましたりましたりましたりました    

 

 

 

 

 

  

現在現在現在現在、、、、2222 階階階階フロアフロアフロアフロアでででで働働働働いているいているいているいている、、、、介護介護介護介護福祉福祉福祉福祉士士士士のののの飯島正明飯島正明飯島正明飯島正明ですですですです。。。。子供子供子供子供がまだがまだがまだがまだ

小小小小さいのでさいのでさいのでさいので、、、、普段普段普段普段はははは、、、、公園公園公園公園・・・・遊園地遊園地遊園地遊園地ややややプールプールプールプールによくによくによくによく行行行行きききき、、、、家族家族家族家族とととと過過過過ごすごすごすごす事事事事

がががが多多多多いですいですいですいです。。。。千寿千寿千寿千寿のののの郷郷郷郷でででで働働働働きききき始始始始めてめてめてめて 3333 年目年目年目年目になりますになりますになりますになりますがががが、、、、入職当時入職当時入職当時入職当時はははは、、、、分分分分

からないからないからないからない事事事事もももも多多多多くくくく、、、、様様様様々々々々なななな面面面面でででで、、、、不安不安不安不安なななな気持気持気持気持ちちちちになってしまうになってしまうになってしまうになってしまう事事事事もありまもありまもありまもありま

したがしたがしたがしたが、、、、利用者様利用者様利用者様利用者様やややや先輩方先輩方先輩方先輩方がががが、、、、いつもいつもいつもいつも支支支支えてくれましたえてくれましたえてくれましたえてくれました。。。。千寿千寿千寿千寿のののの郷郷郷郷はははは、、、、明明明明

るくてるくてるくてるくてユーモアユーモアユーモアユーモアやややや活気活気活気活気があるがあるがあるがある施設施設施設施設ですですですです。。。。利用者様利用者様利用者様利用者様もももも職員職員職員職員もももも皆皆皆皆、、、、個性的個性的個性的個性的でででで魅魅魅魅

力力力力がありがありがありがあり、、、、私自身私自身私自身私自身もももも、、、、いつもいつもいつもいつも刺激刺激刺激刺激をををを受受受受けけけけ、、、、元気元気元気元気をををを頂頂頂頂いていますいていますいていますいています。。。。明明明明るくるくるくるく活活活活

気気気気ああああるるるる笑顔笑顔笑顔笑顔がががが多多多多くくくく見見見見られるられるられるられる場所場所場所場所。。。。それそれそれそれこそがこそがこそがこそが、｢、｢、｢、｢千寿千寿千寿千寿のののの郷郷郷郷｣｣｣｣そのものだとそのものだとそのものだとそのものだと思思思思

いますいますいますいます。。。。介護介護介護介護とはとはとはとは利用者様利用者様利用者様利用者様のののの生活生活生活生活、、、、人生人生人生人生をををを一緒一緒一緒一緒にににに共有共有共有共有しししし支支支支えていくえていくえていくえていく事事事事。。。。やややや

りがいもありますがりがいもありますがりがいもありますがりがいもありますが、、、、責任重大責任重大責任重大責任重大なななな仕事仕事仕事仕事だとだとだとだと思思思思いますいますいますいます。。。。これからもこれからもこれからもこれからも、、、、頑張頑張頑張頑張りりりり

ますのでますのでますのでますので宜宜宜宜しくおしくおしくおしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。                    (2(2(2(2 階階階階ケアワーカーケアワーカーケアワーカーケアワーカー    飯島正明飯島正明飯島正明飯島正明))))    

日頃日頃日頃日頃よりよりよりより、、、、千寿千寿千寿千寿のののの郷郷郷郷をごをごをごをご利用利用利用利用いただきありがいただきありがいただきありがいただきありが

とうございますとうございますとうございますとうございます。。。。    

9999 月月月月 27272727 日日日日（（（（土土土土））））にににに「「「「家族懇談会家族懇談会家族懇談会家族懇談会」」」」をををを開催開催開催開催いいいい

たしますたしますたしますたします。。。。どうぞおどうぞおどうぞおどうぞお気軽気軽気軽気軽にごにごにごにご参加参加参加参加くださいくださいくださいください。。。。

参加参加参加参加をををを希望希望希望希望されるされるされるされる方方方方はははは申込用紙申込用紙申込用紙申込用紙にごにごにごにご記入記入記入記入くだくだくだくだ

さいさいさいさい。（。（。（。（受付受付受付受付にてにてにてにて配布中配布中配布中配布中ですですですです。）。）。）。）みなさまとのみなさまとのみなさまとのみなさまとの

懇談懇談懇談懇談をををを職員一同職員一同職員一同職員一同楽楽楽楽ししししみみみみしておりますしておりますしておりますしております。。。。    

内容内容内容内容    ①①①①ごごごご利用者様利用者様利用者様利用者様のののの様子様子様子様子（（（（スライドスライドスライドスライドをををを使用使用使用使用    

                        してしてしてして照会照会照会照会しますしますしますします））））    

②②②②意見交換意見交換意見交換意見交換            

日時日時日時日時    9999 月月月月 27272727 日日日日（（（（土土土土））））    

14141414 時時時時～～～～16161616 時時時時    

8888 月月月月のののの居酒屋居酒屋居酒屋居酒屋でのでのでのでの花火花火花火花火のののの様子様子様子様子    

８８８８月月月月 12121212 日日日日にににに、、、、足立学園足立学園足立学園足立学園中学中学中学中学のののの男子男子男子男子生徒生徒生徒生徒さんさんさんさんがががが、、、、職職職職

場場場場体験体験体験体験にににに来来来来てくれましたてくれましたてくれましたてくれました。。。。介護介護介護介護のののの仕事仕事仕事仕事にににに興味興味興味興味があるがあるがあるがある

のだとかのだとかのだとかのだとか。。。。1111 日日日日だけでだけでだけでだけでしたがしたがしたがしたが、、、、利用者利用者利用者利用者さんとさんとさんとさんと一緒一緒一緒一緒にににに

集団体操集団体操集団体操集団体操にににに参加参加参加参加したりしたりしたりしたり、、、、おおおお茶配茶配茶配茶配りやりやりやりや食事食事食事食事のののの配膳配膳配膳配膳などなどなどなど

をををを手伝手伝手伝手伝ったりったりったりったり、、、、さわやかなさわやかなさわやかなさわやかな雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気でででで、、、、周囲周囲周囲周囲をををを和和和和ませませませませ

てくれましたてくれましたてくれましたてくれました。。。。実実実実はははは、、、、私私私私もそのもそのもそのもその時期時期時期時期ににににボランティアボランティアボランティアボランティア

ををををしたしたしたした経験経験経験経験がありますがありますがありますがあります。。。。あのあのあのあの頃頃頃頃はははは若若若若かったなかったなかったなかったな～～～～、、、、とととと

自分自分自分自分のののの若若若若かりしかりしかりしかりし頃頃頃頃をををを思思思思いいいい出出出出してしまいましたしてしまいましたしてしまいましたしてしまいました。。。。若若若若ささささ

溢溢溢溢れるれるれるれる学生学生学生学生さんにさんにさんにさんに、、、、初心初心初心初心のののの気持気持気持気持ちをちをちをちを思思思思いいいい出出出出    

させてもらえたさせてもらえたさせてもらえたさせてもらえた 1111 日日日日でしたでしたでしたでした。。。。    

        （（（（デイケアデイケアデイケアデイケア    湯田達也湯田達也湯田達也湯田達也））））    

 

今年今年今年今年のののの夏夏夏夏はははは、、、、オリンピックオリンピックオリンピックオリンピックやややや高校野球高校野球高校野球高校野球とととと

もにもにもにもに連日連日連日連日、、、、熱闘熱闘熱闘熱闘がががが繰繰繰繰りりりり広広広広げられげられげられげられ、、、、皆様皆様皆様皆様もももも

手手手手にににに汗汗汗汗をををを握握握握りながらりながらりながらりながら応援応援応援応援されたこととされたこととされたこととされたことと思思思思

いますいますいますいます。。。。    

選手選手選手選手たちのたちのたちのたちの喜喜喜喜びやびやびやびや悔悔悔悔しさしさしさしさ・・・・悲悲悲悲しみをしみをしみをしみを自分自分自分自分

のことのようにのことのようにのことのようにのことのように感感感感じじじじ、、、、共有共有共有共有されたされたされたされた方方方方もももも多多多多

いといといといと思思思思いますいますいますいます。。。。    

おおおお互互互互いにいにいにいに相手相手相手相手のののの気持気持気持気持ちにちにちにちに立立立立ってってってって考考考考ええええ想想想想いいいい

合合合合っていくことのっていくことのっていくことのっていくことの大切大切大切大切さをさをさをさを感感感感じましたじましたじましたじました。。。。

秋秋秋秋のののの気配気配気配気配がががが次第次第次第次第にににに色濃色濃色濃色濃くなってきたくなってきたくなってきたくなってきた今日今日今日今日

このこのこのこの頃頃頃頃ですがですがですがですが、、、、私私私私はははは「「「「食欲食欲食欲食欲とととと読書読書読書読書のののの秋秋秋秋」」」」

をををを満喫満喫満喫満喫したいとしたいとしたいとしたいと思思思思いますいますいますいます。。。。皆様皆様皆様皆様はははは、、、、どのどのどのどの

ようなようなようなような「「「「秋秋秋秋」」」」をををを満喫満喫満喫満喫されますかされますかされますかされますか？？？？    

（（（（２２２２階階階階ケアワーカーケアワーカーケアワーカーケアワーカー    飯島正明飯島正明飯島正明飯島正明））））    

その日その日が 1 年中の 

最善の日である ｂｙエマソン 

 


