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介護老人保健施設 千寿の郷 

足立区柳原２―33-6 

TEL 03-3870-4621 

FAX 03-3870-5228 

2017 年 2 月 5 日 200 号 

    

千寿の郷にも赤鬼、青鬼が登場しました。 

 「豆は食べるのではなく、豆まき用です。」と職員が説明を行いましたが、気づく

と数人の利用者さんからポリポリと音が。もちろん、鬼に向かって投げることも忘

れていません。ペットボトルで作成した金棒を両手で持ち、本気で鬼退治です。 

 お風呂に行こうとしていた利用者さんも、鬼退治のために予定変更。年の一度の

鬼退治で、邪気を払います。しっかりと豆を撒き、福を呼び込んでからの入浴です。 

 

皆さんがしっかりと鬼退治をして下さったので、千寿の郷はこれからも平和に過

ごす事ができます。ありがとうございました。 

 

鬼退治鬼退治鬼退治鬼退治!!!!    



  

 

  

 

～～～～ケイオウザクラケイオウザクラケイオウザクラケイオウザクラ～～～～    （（（（つぼみつぼみつぼみつぼみ））））    

～～～～ヨウランヨウランヨウランヨウラン～～～～    （（（（紫紫紫紫のののの花花花花））））    

～～～～スターチーススターチーススターチーススターチース～～～～    （（（（青青青青いいいい花花花花））））    

～～～～ソリダコソリダコソリダコソリダコ～～～～    （（（（緑緑緑緑のののの葉葉葉葉））））    

～～～～スプレーカーネーションスプレーカーネーションスプレーカーネーションスプレーカーネーション～～～～    （（（（赤白赤白赤白赤白））））    

 

1111月月月月のののの    

＊＊＊＊フラワーアレンジメントフラワーアレンジメントフラワーアレンジメントフラワーアレンジメント＊＊＊＊ 
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＜＜＜＜２２２２月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定＞＞＞＞    

３日 節分  

９日 ちぎり絵 

１０日 習字 

１１日 象列車合唱団♪ 

１５日 あめんぼサークル 

１７日 仲よし会 

１８日 ハワイアンバンド♪ 

１９日 映画会（入所） 

２２日 ちぎり絵（入所） 

２３日 ちぎり絵・新舞踊 

落語紙芝居 

２４日 フラワーアレンジメント 

２５日 フラダンス 

毎週月曜日 手工芸 

毎週木曜日 コーヒーサービス 

 

 

時が経つのは早いもので社会人になり２回目の年男を迎えました。 

昨年は運動不足解消のために参加していた野球で怪我をしてしまいました。 

２０代の頃と変わらない気持ちでやっていましたが、もう無理はできないと痛感

しました。今年は健康第１に過ごすことと前々から“とり”組もうと思っている

資格があるので「初志貫徹」一度思い立った事を最後まで貫き通す！そんな 1年

にしようと考えております。 

                                介護課 清原 

 


