
  

 

 

 

 

 

ホームページ ⇒ http://senjyunosato.kenwa.or.jp/ ☆千寿の郷ブログ☆絶賛更新中。 

Twitter⇒https://mobile.twitter.com/senjyunosato    ホームページよりアクセスしてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 千寿の郷 

足立区柳原２―33-6 

TEL 03-3870-4621 
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2018 年 12 月１０日 222号 

 

 

立川 功さん（理学療法士） 

はじめまして！ 

理学療法士の立川功(タチカワコウ)です。 

名前の総画数が 13 画しかなく書きやすいので、 

ぜひとも覚えていただけると嬉しいです！ 

千寿の郷はみなさん仲良く楽しそうに働いているので、 

少しでも早く馴染めるようにしていきたいと思いますので 

よろしくお願いします！ 

斉藤 みゆきさん（看護師） 

皆さん、初めまして。看護師の斎藤みゆきです。看護学校を卒業してから 

早３０年以上が過ぎました。看護学校や介護学校で教員としてしばらく働いていたので、 

現場に戻ってきたのは久しぶりです。 

看護師の仕事ができるのが、とても楽しく毎日があっという間に過ぎていきます。 

生まれは墨田区で、現在、だるまで有名な埼玉県越谷市に猫２匹と住んでおります。７月には初孫が生ま

れて、私もおばあちゃんの仲間入りです。３ヶ月になる孫の陽太郎は、ペコちゃんのように、いつもベロをち

ょこんと出しています。まだ母乳しか飲んでいませんが、将来、食いしん坊になるかもしれません。趣味は

小説を書くことです。いつもは医療や福祉の現場を描いているのですが、今度は恋愛小説に挑戦したいと

思っています。良かったら、ぜひお読みになって下さい。 

忘れっぽくて物覚えが悪いので、 

何か気がついたことがありましたら、遠慮なく何でもご指摘下さい。 

どうぞよろしくお願い致します。 
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≪1２月の行事予定≫ 

３日（月）新舞踊 

８日（土）習字 

１２日（水）フラダンス 

１３日（木）ちぎり絵 

１５日（土）菊邑会 

１９日（水）あめんぼサークル 

２１日（金）習字 

２７日（木）ちぎり絵 

２８日（金）フラワーアレンジメント 

毎週(月)  手工芸 

毎週(木)  コーヒーサービス 

デイケア年末年始のご案内 

千寿の郷デイケアの年末年始の営業体制は、

下記のとおりになります。 

ご迷惑おかけしますが、宜しくお願い致しま

す。 

１２月３１日（月）：通常営業 

１月 １日（火）：お休み 

   ２日（水）：個別リハビリ・入浴無し 

   ３日（木）：通常営業 

 

フラワーアレンジメント 

テーマ 

「クリスマスツリー」 

花の名前 

・カーネーション（赤・白・黄） 

・カイヅカイブサ 

・クジャクヒバ 

・セッカンスギ 

・ヤツデの花 

・リンゴ 

・テツバキの実 

 

平成 30 年 11 月 29 日（木）に常東小学校 2年

生が千寿の郷に遊びに来てくれました！ 

素敵な演奏と子供達の笑顔に利用者様だけで

なく、職員も元気をたくさん頂きました！ 

 


