
 

 

 

 

 

 

   ホームページ ⇒ http://senjyunosato.kenwa.or.jp/ ☆千寿の郷ブログ☆絶賛更新中。 

Twitter ⇒ https://mobile.twitter.com/senjyunosato   ホームページよりアクセスしてください！ 
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新年明けましておめでとうございます。 

昨年は東日本で台風や大雨で大きな被害が出たり、沖縄の首里城が焼失してしまったりと悲し

い事がありました。 

しかしながら、５月には皇太子徳仁親王が第１２６代天皇に即位し年号も「令和」に改元さ

れるなどの歴史的な出来事もありました。 

 今年はどんな年になるのでしょうか？いえいえ、どんなではなく、「どんな年にしよう」です

ね！千寿の郷スタッフ一同、常に「みんなの笑顔が見たいから」をモットーに笑顔を忘れず、

今年も頑張ります。                 （施設長  岩瀬 操） 

  

 

 

  

 

 

１２月２０日（金）入所の方を対象に 

クリスマス会(忘年会)を開催しました。 

普段は 2 階、３階と別々のフロアで食事をしていますが、 

クリスマス会当日の夕食時は 1 階フロアに全入所者様が集合して食事となりました。 

メニューは、おでん鍋、サンドウィッチ、キャンディ風おにぎり、ロールチキン、かぼちゃ

サラダ、おつまみやお菓子、クリスマスケーキでした！ 

栄養課の丹精込めた料理に舌鼓…… 

いつもは小食の方もこの日ばかりは「おかわり！おかわり！」なんてことも… 

久しぶりのお・さ・けも入り、毎年恒例？のカラオケ大会に突入…！ 

大好きな職員とデュエットして思い思いに歌い明かし、その日の夜は更けっていきました…

…。翌朝、皆さまから職員への労いのお言葉や「おいしかった！楽しかった！またやってね！」

と、嬉しいお言葉を頂けて温かい気持ちになりました。 

今年一年あったことを振り返り、また新たな気持ちで新年を迎えよう！利用者様の為にチ

ーム一丸となって頑張ろうと、職員一同奮起した一夜となりました。 

（入所職員  小川 未穂） 

 

クリスマス 
   ＆鍋会 

新年のご挨拶 
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≪1 月の行事予定≫ 

9 日（木）ちぎり絵 

11 日（土）習字 

15 日（水）あめんぼサークル 

17 日（金）習字 

18 日（土）フラダンス 

22 日（水）お茶会 

24 日（金）フラワーアレンジメント 

25 日（土）民謡会（新ボランティア） 

 

毎週(木)  コーヒーサービス 

フラワーアレンジメント  

テーマ「お正月」 

 

使用した花 

・ワカマツ 

・センリョウ 

・葉ボタン 

・モカラ 

・クジャクソウ 

 

  

 

今年も年明け早々に入所利用者様・デイケア利用者様と一緒に柳原神社へと初詣へ行っ

て来ました！今年のお正月は例年以上に天候に恵まれ、とてもいい初詣日和となりまし

た。ご利用者の皆さまは初詣後に千寿の郷内にある〈千寿の郷神社〉でおみくじをひき、

今年の運勢を占っていらっしゃいました。 

 ご家族の皆様もご来所時には是非〈千寿の郷神社〉のおみくじを引かれてみてはいか

がでしょうか？ 

 今年も一年、千寿の郷を宜しくお願い致します。  （デイケア職員  田中 義雄） 


