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千寿の郷 かわら版

納涼祭 開催しました！！

インタビューで
は、多くのご利
用者から「おい
しい！」という声
が聞かれました。

非常によくできている
と思います。

食事を通して、夏の風情
を楽しんで頂けるように、
屋台の定番焼きそばなど
のスペシャルメニューをご
用意しました！

全部おいしいです。



職員が披露！即興マジックショー

東京音頭と炭坑節♪みんなで盆踊り！！
納涼祭、締めくくりは懐かしの歌を合唱。「リンゴの唄」や「青い山
脈」など、昭和の名曲を歌い、温かい時間を過ごす事ができました。

千寿の郷恒例の納涼祭を７月25日（金）17：30～19：30の時間帯に入所
ご利用者向けに開催しました。
この企画を４月より実行委員が中心となり、準備を進めてきました。今年の実
行委員長は、千寿の郷盛り上げ大将の中堅介護福祉士でしたが、最後まで元
気に盛り上げてくれました。
１階フロアに５２名のご利用者を案内し、普段の夕食メニューとは異なる食事
に驚かれていました。目の前で焼く焼きそばや、色鮮やかな夏野菜のゼリー、
マンゴーヨーグルトなど手作りの品を多く提供しました。食べた感想は「美味
しい、きれいね」など沢山の笑顔と感想を聞くことができました。お腹がいっぱ
いになった後は、盆踊り、合唱をみんなで楽しみました。今年は、６月～７月に
堀切菖蒲園に行った時の写真をプロジェクターに映し、振り返る時間を作りま
した。ご自分の写真を見て、とても喜んでいました。ご利用者の喜んでいる様
子をみると、日々の苦労も明日の活力となり職員も癒される時間となりました。

千寿の郷は今年の１０月で３０周年を迎えます。１９９４年に「千寿の郷をつ
くる会」が結成され、活動展開を支えてくださった地域の方々、諸先輩方に改
めて心より感謝申し上げます。課題は沢山ありますが、地域の方々の期待に
応えられるよう職員一同、力を合わせて頑張りますので変わらぬご愛顧を賜
わりますよう、宜しくお願いいたします。

施設長 伊藤 淳子
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