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端午の節句
イベント開催！

お食事を楽しみながら、クイズ
や歌、レクリエーションを行な
い、季節を感じられるひととき
となりました。

皆さま素敵な笑顔を
見せてくださいました♪



新入職員紹
介!! ４月より、新しく３名の

職員が仲間入りしました。

新しい仲間と共に皆さまに安心して過ごしていただけるよう
努めてまいります。今後とも、よろしくお願いいたします。

カマラさん
ニルマラさん

原田さん

①千寿の郷の印象

②趣味・休日の過ごし方

③最後に一言！

①出身、国のおすすめ食べもの

②最後に一言！

原田さん

利用者様から元気をもらえるくら
いにお元気な方が多いと感じま
した。

自転車が趣味と言いたいところな
のですが、最近は引っ越しをして
片付けに追われているので、全然
乗れていません・・・

まだまだ未熟ですが、安全第一
を忘れずにやっていきたいと思い
ます。

〈ニルマラさん〉ネパール出身です。
おすすめの食べ物は『モモ』という
蒸し餃子です！

〈カマラさん〉ネパール出身です。
おすすめは『セルロティ』というドー
ナツのような伝統的なお菓子です！

〈ニルマラさん〉利用者様のペースに
合わせて、安全なケアをできるよう
に頑張りたいです。

〈カマラさん〉皆さんと一緒に介護
の仕事をがんばっていきたいと思
います。
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